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Literatura é aprendizado de humanidade

DOUGLAS TUFANO

A literatura ndo é matéria escolar, € ma-
téria de vida.

A boa literatura problematiza o mundo,
tornando-o opaco e incitando a reflexdo. E
um desafio a sensibilidade e inteligéncia do
leitor, que assim se enriquece a cada leitura.
A literatura ndo tem a pretensao de oferecer
modelos de comportamento nem receitas de
felicidade; ao contrario, provoca o leitor, esti-
mula-o a tomar posicéo diante de certas ques-
tdes vitais. A literatura propicia a percepgao
de diferentes aspectos da realidade. Ela da
forma a experiéncias e situacdes que, muitas
vezes, sdo desconcertantes para o jovem lei-
tor, ao ajuda-lo a situar-se no mundo e a re-
fletir sobre seu préprio comportamento.

Mas essa caracteristica estimuladora da li-
teratura pode ser anulada se, ao entrar na
sala de aula, o texto for submetido a uma
pratica empobrecedora, que reduz sua
potencialidade critica.

Se concordarmos em que a escola deve es-
tar mais atenta ao desenvolvimento da ma-
neira de pensar do que a memorizacao de con-
teddos, devemos entdo admitir que sua fun-
¢cdo mais importante é propiciar ao aluno ati-
vidades que desenvolvam sua capacidade de
raciocinio e argumentacao, sua sensibilidade
para a compreensdo das multiplas facetas da
realidade. A escola, portanto, deveria ser, an-
tes de tudo, um espaco para o exercicio da
liberdade de pensamento e de expressao.

E se aceitarmos a idéia de que a literatura
€ uma forma particular de conhecimento da
realidade, uma maneira de ver o real, enten-
deremos que ela pode ajudar enormemente
o professor nessa tarefa educacional, pois
pode ser uma excelente porta de entrada para

areflexdo sobre aspectos importantes do com-
portamento humano e da vida em sociedade,
e ainda permite o didlogo com outras areas
do conhecimento.

O professor é o intermediario entre o tex-
to e o aluno. Mas, como leitor maduro e ex-
periente, cabe e ele a tarefa delicada de in-
tervir e esconder-se ao mesmo tempo, per-
mitindo que o aluno e o texto dialoguem o
mais livremente possivel.

Porém, por circular na sala de aula jun-
to com os textos escolares, muitas vezes o
texto literario acaba por sofrer um trata-
mento didatico, que desconsidera a propria
natureza da literatura. O texto literario ndo
€ um texto didatico. Ele ndo tem uma res-
posta, ndo tem um significado que possa
ser considerado correto. Ele € uma pergun-
ta que admite vérias respostas; depende da
maturidade do aluno e de suas experiénci-
as como leitor. O texto literario € um cam-
po de possibilidades que desafia cada lei-
tor individualmente.

Trabalhar o texto como se ele tivesse um
significado objetivo e univoco é trair a na-
tureza da literatura e, o que é mais grave
do ponto de vista educacional, é contrariar
0 proéprio principio que justificou a inclusao
da literatura na escola. Se agirmos assim,
ndo estaremos promovendo uma educacao
estética, que, por definicdo, ndo pode ser
homogeneizada, massificada, desperso-
nalizada. Sem a marca do leitor, nenhuma
leitura é auténtica; sera apenas a reprodu-
cao da leitura de alguma outra pessoa (do
professor, do critico literério etc.).

Cabe ao professor, portanto, a tarefa de
criar na sala de aula as condi¢des para o de



senvolvimento de atividades que possibi-
litem a cada aluno dialogar com o texto,
interroga-lo, explora-lo. Mas essas atividades
nao sao realizadas apenas individualmente;
devem contar também com a participacao
dos outros alunos — por meio de debates e
troca de opiniGes — e com a participacdo do
professor como um dos leitores do texto, um
leitor privilegiado, mas nao autoritario, sem-
pre receptivo as leituras dos alunos, além de
permitir-lhes, conforme o caso, 0 acesso as
interpretacdes que a obra vem recebendo ao
longo do tempo.

Essa tarefa de iniciacéo literaria é uma das
grandes responsabilidades da escola. Uma
coisa é a leitura livre do aluno, que obvia-
mente pode ser feita dentro ou fora da es-
cola. Outra coisa € o trabalho de iniciacao
literaria que a escola deve fazer para desen-
volver a capacidade de leitura do aluno, para
ajuda-lo a converter-se num leitor critico, pois
essa maturidade como leitor ndo coincide
necessariamente com a faixa etaria. Ao ela-

borar um programa de leituras, o professor
deve levar em conta as experiéncias do alu-
no como leitor (o que ele ja leu? como ele
16?) e, com base nisso, escolher os livros com
0s quais vai trabalhar.

Com essa iniciacdo literaria bem planejada
e desenvolvida, o aluno vai adquirindo condi-
cOes de ler bem os grandes escritores, brasilei-
ros e estrangeiros, de nossa época ou de ou-
tras épocas. Nesse sentido, as no¢des de teoria
literaria aplicadas durante a analise de um tex-
to literario so se justificam quando, efetivamen-
te, contribuem para enriquecer a leitura e com-
preenséo do texto, pois nunca devem ser um
fim em si mesmas. A escola de Ensino Funda-
mental e Médio quer formar leitores, nao cri-
ticos literarios. SO assim é possivel perceber o
especial valor educativo da literatura, que,
como dissemos, ndo consiste em memorizar
conteddos mas em ajudar o aluno a situar-se
no mundo e arefletir sobre o comportamento
humano nas mais diferentes situacdes. Litera-
tura é aprendizado de humanidade.

DESCRICAO DO PROJETO DE LEITURA

UM POUCO SOBRE O AUTOR

Apresentamos informagdes basicas sobre o
autor, situando-o no contexto da histéria da
literatura brasileira ou portuguesa.

RESENHA

Apresentamos uma sintese da obra para que
o professor, ao conhecer o tema e seu desen-
volvimento, possa avaliar a pertinéncia da
adocao, levando em conta o interesse e o
nivel de leitura de seus alunos.

COMENTARIOS SOBRE A OBRA

Conforme as caracteristicas do género a
que pertence a obra, destacamos alguns

aspectos importantes, como a visao de
mundo nela expressa, a linguagem do au-
tor, 0s seus recursos expressivos, a compo-
sicdo dos personagens etc. Com esses co-
mentarios, o professor podera ter uma
idéia dos aspectos que poderdo ser abor-
dados e também identificar os conteudos
das diferentes areas do conhecimento que
poderdo ser explorados em sala de aula.

QUADRO-SINTESE

O quadro-sintese permite uma visualizagdo
rapida de alguns aspectos didaticos da obra
em questao. Sao eles: a indicagdo do género
literario, as areas e os temas transversais en-
volvidos nas atividades e o publico-alvo pre-
sumido para a obra.



Género:
Palavras-chave:
Areas envolvidas:
Temas transversais:
Publico-alvo:

PROPOSTAS DE ATIVIDADES
a) antes da leitura

Considerando que os sentidos que atribuimos
a um texto dependem muito de nossas expe-
riéncias como leitor, sugerimos neste item
algumas atividades que favorecem a ativa-
cao dos conhecimentos prévios necessarios a
compreensao da obra.

b) durante a leitura

Apresentamos alguns objetivos orientadores
que podem auxiliar a construgdo dos senti-
dos do texto pelo leitor.

¢) depois da leitura

Sem nenhuma pretensdo de esgotar os sen-
tidos do texto, propomos algumas ativida-
des que ajudam o leitor a aprofundar sua
compreensdo da obra, sugerindo também,
conforme o caso, a pesquisa de assuntos
relacionados aos conteudos das diversas
areas curriculares e a reflexdo a respeito
de temas que permitam a inserc¢do do aluno
no debate de questdes contemporaneas.

F nas tramas do texto

e Compreensdo geral do texto a partir de
reproducéo oral ou escrita do que foi lido ou
de respostas a questdes propostas pelo pro-
fessor em situacdo de leitura compartilhada.
e Apreciacdo dos recursos expressivos empre-
gados na obra.

< |dentificacdo e avaliagdo dos pontos de vis-
ta sustentados pelo autor.

e Discussdo de outros pontos de vista a res-
peito de questdes suscitadas pela obra.

e Tendo a obra estudada como ponto de
partida, producdo de outros textos verbais
ou de trabalhos que contemplem diferentes
linguagens artisticas: teatro, musica, artes
plasticas etc.

F nas telas do cinema

» Indicagdo de filmes, disponiveis em VHS ou
DVD, que tenham alguma articulacdo com a
obra estudada, tanto em relacédo a tematica
como a estrutura composicional.

F nas ondas do som

e Indicacdo de musicas que tenham relacao
significativa com a tematica ou com a estru-
tura da obra estudada.

F nos enredos do real

e Sugestao de atividades que ampliam o es-
tudo da obra, relacionando-a aos conteddos
de diversas areas curriculares.

DICAS DE LEITURA

Sugestdes de outros livros relacionados a
obra estudada, criando no aluno o desejo de
ampliar suas experiéncias como leitor. Essas
sugestdes podem incluir obras do mesmo
autor ou obras de outros autores que tra-
tam de temas afins:

w do mesmo autor;
w de outros autores;
w leitura de desafio.

Indicagdo de livros que podem estar um pou-
co além do grau de autonomia do leitor da
obra analisada, com a finalidade de ampliar
0s horizontes culturais do aluno, apresentan-
do-lhe até mesmo autores estrangeiros.



JOSE DE ALENCAR

Cinco minutos

UM POUCO SOBRE O AUTOR

José Martiniano de Alencar nasceu em 1829, no
Ceara, e faleceu no Rio de Janeiro, em 1877, onde
passou a maior parte de sua vida. Formado em
Direito, participou ativamente da vida politica na-
cional, assim como seu pai. Foi deputado pelo
Partido Conservador e ocupou varios cargos de
relevo no governo, tendo sido Ministro da Justi-
ca de 1868 a 1870. Paralelamente a vida politica,
dedicou-se com entusiasmo a literatura e ao jor-
nalismo. Escreveu cronicas, critica literaria, pecas
teatrais, mas destacou-se como o autor mais im-
portante do nosso Romantismo. Sua obra pode
ser assim esquematizada:

e romance social ou urbano: Cinco minutos, A
viuvinha, Luciola, Diva, A pata da gazela, Sonhos
d’ouro, Senhora, Encarnacéo.

e romance regionalista: O gaucho, O tronco do
ipé, Til, O sertanejo.

e romance histérico: O guarani, As minas de pra-
ta, A guerra dos mascates.

e romance indianista: Iracema, Ubirajara.

Nos romances sociais, Alencar revela seu talento
de fino observador da alma humana, fazendo o
estudo de certas figuras femininas conhecido
como “perfis femininos™, dentre os quais se des-
tacam o de Aurélia (em Senhora) e de Lucia (em
Luciola). Alguns anos depois, Machado de Assis

aprofundaria esse estudo psicolégico de perso-
nagens femininas.

Alencar destaca-se também por ter defendido um
estilo “brasileiro” na lingua literaria. Reivindican-
do o direito dos brasileiros a uma lingua e litera-
tura com fisionomia prépria, protestou contra 0s
puristas, que achavam que nossos escritores de-
veriam seguir o estilo lusitano, escrevendo tal
como se fazia em Portugal: “E essa submisséo que
eu ndo tolero; e, como ja disse uma vez, quebra-
ria a pena antes, do que aceitar semelhante
expatriacdo literaria. Admiremos Portugal nas
tradicdes grandiosas de seu passado; nos esfor-
¢os generosos de seu renascimento; prezemos sua
literatura e seus costumes; porém, nunca imita-
lo servilmente. Importaria anular a nossa indivi-
dualidade.”.

RESENHA

Cinco minutos é o romance de estréia de José de
Alencar. Foi publicado primeiramente em folhe-
tins, sob pseudénimo, no Diério do Rio de Janei-
ro, em 1856. O livro é construido como carta para
D..., prima do anénimo narrador, que se propde
a contar nao um “‘romance”, mas uma ‘““historia
curiosa”. Ele comeca a narragdo dizendo que, ten-
do perdido, por cinco minutos, o 6nibus para
Andarai, esperou pelo seguinte e,



ao sentar-se casualmente ao lado de uma mulher,
ficou curioso em ver-lhe o rosto, que estava co-
berto por um véu. Pressentindo que se tratava
de uma bela jovem, procura aborda-la e surpre-
ende-se ao perceber que ela permite que Ihe se-
gure as méaos e lhe beije o ombro. Mas, de repen-
te, ela desce do carro, murmurando-lhe uma fra-
se da famosa 6pera O trovador, de Verdi: Non ti
scordar di me (“N&o te esquegas de mim”) e de-
saparece, sem deixar pistas. Seduzido pela enig-
matica mulher, ele tenta localiza-la durante dias,
mas em vao. Aos poucos, vai conseguindo algu-
mas informac0des sobre ela e espanta-se com 0s
recursos da jovem para permanecer incognita.
Afinal, por que ela o evita, se sentada a seu lado,
no énibus, foi tdo ousada?

Finalmente, consegue encontrar-se com ela e
descobre tratar-se de uma jovem de 16 anos cha-
mada Carlota, que ha tempos o amava sem que
ele soubesse. Por isso, ela tinha tido aquele com-
portamento no 6nibus. E ja o teria procurado,
nédo fosse um tragico obstaculo: ela sofria de tu-
berculose e tinha pouco tempo de vida.

Mais algumas peripécias impedem a aproxima-
¢ao dos dois. Ela parte com a mée para a Italia,
em busca de melhores ares, e ele as alcanca em
Néapoles, vencendo uma série de dificuldades.
Carlota nao melhora e parece estar a beira da
morte. Uma tarde, sentindo chegar o seu fim, ela
pede ao amado que, nesse Ultimo momento, re-
ceba nos labios a sua alma. Eles se beijam. E o
primeiro beijo de amor que eles trocam. Nesse
instante, ocorre um verdadeiro “milagre de
amor”. Carlota sente uma estranha forca nascer
dentro dela e, a partir desse momento, readquire
a saude. Os médicos, mais tarde, explicam essa
reacdo como efeito das mudangas de clima, mas
para os dois trata-se de um milagre provocado
pela intensidade do amor.

Eles voltam ao Brasil, casam-se e vdo morar em
Minas Gerais, na “quebrada de uma montanha”,
em plena natureza, felizes para sempre.

COMENTARIOS SOBRE A OBRA

Uma das causas do sucesso de Cinco minutos foi,
sem duvida, a fidelidade de Alencar aos padrdes
romanticos da época. Os personagens principais
— Carlota e seu amado — expressam um senti-

mentalismo exagerado, amando ou sofrendo in-
tensamente, desprezando distancias geograficas,
vencendo obstaculos aparentemente
intransponiveis para concretizar seu amor.

No enredo desse romance, reconhecemos varias
caracteristicas da literatura romantica: a musa
idealizada e distante; o mistério da identidade
da mulher amada; a fatalidade do destino (no
caso, a doenca), que impede a realizacdo amoro-
sa; 0s “milagres” operados pelo amor puro e
espiritualizado, a recompensa finalmente
alcancada — a conquista da felicidade junto ao
ser amado, longe da agitacéo das cidades, numa
casinha no campo, em meio a natureza bela e
acolhedora.

Género: romance

Palavras-chave: amor, fidelidade, mistério
Areas envolvidas: Lingua Portuguesa
Temas transversais: Etica

Publico-alvo: jovem adulto

PROPOSTAS DE ATIVIDADES

Antes da leitura

1. Verificar o que os alunos sabem a respeito do
Romantismo brasileiro e sobre a obra de José de
Alencar.

2. Conversar sobre a producdo de folhetins no
século XIX e sua influéncia na estrutura dos ro-
mances da época.

3. Com base nas questdes anteriores, sondar a
expectativa dos alunos com relagdo a leitura de
Cinco minutos.

Durante a leitura

Os capitulos do romance nao tém titulos, sao ape-
nas numerados. Pedir aos alunos que criem



titulos para eles. Esses titulos devem ter dupla fun-
cdo: informar sobre o contetido do capitulo e des-
pertar o interesse dos leitores. Os proprios alunos
depois podem comparar os titulos e escolher os me-
Ihores. Essa atividade reforca a atencao dos alunos
durante a leitura e leva-os a um esfor¢o de sintese.

Depois da leitura
F nas tramas do texto

1. O consumo dos folhetins foi intenso no século
XIX. Estudar o desenvolvimento da trama de Cinco
minutos e explicar se ha evidéncias ou ndo da in-
fluéncia do folhetim na estrutura desse romance.

2. O autor constréi o romance como se fosse uma
carta que o narrador esta escrevendo a prima,
contando o que se passou entre ele e Carlota.
Propor aos alunos uma discussédo sobre esse arti-
ficio narrativo usado por Alencar. Pensando-se no
publico leitor daquela época, com que objetivo
teria ele usado esse artificio?

3. Sugerir aos alunos que criem um outro titulo
para o romance. Em seguida, a classe podera fa-
zer a escolha do titulo mais adequado para des-
pertar o interesse dos leitores.

4. Propor aos alunos que facam um texto de apre-
sentacao do livro, de dez linhas no maximo, que
desperte a curiosidade e o interesse de outras
pessoas, estimulando-as a leitura da obra.

5. Considerando a idade de Carlota, pedir aos
alunos que discutam as transformagdes por que
passou o0 casamento em nossa sociedade. Como
fonte de consulta, sugerimos os livros:

e Historia das mulheres no Brasil — Mary del
Priore (org.), Sdo Paulo, Contexto

O livro da esposa — Marilyn Yalom, Rio de Ja-
neiro, Ediouro

6. Sugerir aos alunos um debate a respeito do
interesse ou ndo que esse romance pode desper-
tar nos leitores de hoje. Propor que reflitam so-
bre esta questdo: Se fosse transformada em tele-
novela, essa obra poderia ser um sucesso hoje em
dia? Por qué?

F nos enredos do real

No romance, séo citadas duas dperas do compo-
sitor italiano Giuseppe Verdi (1813-1901): O tro-
vador e La Traviata. A primeira estreou em Roma,
no dia 19 de janeiro de 1853. A segunda estreou
em Veneza, no dia 6 de marg¢o de 1853. Conside-
rando o ano de publicacdo de Cinco minutos
(1856), vemos que, pouco tempo depois da es-
tréia na Europa, essas Operas ja eram conhecidas
na cidade do Rio de Janeiro. Pedir aos alunos:

e que fagcam um resumo do enredo dessas 6peras
e discutam se elas apresentam ou nao caracteris-
ticas da literatura romantica;

e que apresentem o resultado de uma pesquisa
sobre a situacdo do teatro em geral, e da 6pera,
em particular, na cidade do Rio de Janeiro, por
volta de 1850. Como sugestdes de livros para essa
pesquisa, indicamos:

e O Brasil no tempo de Dom Pedro || — Frédéric
Mauro, Sao Paulo, Companhia das Letras

» Histdria da vida privada no Brasil (vol. 2) — Im-
pério: a corte e a modernidade nacional — Luiz
Felipe de Alencastro, Sdo Paulo, Companhia das
Letras

F nas telas do cinema

E imenso o numero de filmes que contam histo-
rias de amor. Pedir aos alunos que facgam uma
lista de seus filmes preferidos para ver se ha mui-
tas coincidéncias entre eles. Nossas sugestdes:

e A Moreninha. Dir. Clauco Laurelli. Filme brasi-
leiro inspirado no romance do mesmo nome, de
Joaquim Manuel de Macedo, escritor contempo-
raneo de José de Alencar.

= Nunca te vi, sempre te amei. Dir. David Jones. E
possivel amar uma pessoa sem nunca té-la visto?
Uma histéria de amor muito diferente daquelas
que estamos acostumados a ver.

e Uma historia de amor. Dir. Arthur Hiller. Uma
histéria de amor com final infeliz que mostra a
permanéncia, em nosso tempo, de certos tracos
da literatura roméantica do século XIX.

F nas ondas do som

E virtualmente infinita a relacdo de musicas que
falam da felicidade no amor. Seria interessante



pedir aos alunos que trouxessem algumas de suas
musicas favoritas para se fazer a analise das le-
tras e tentar perceber nelas a influéncia da lin-
guagem romantica do século XIX.

DICAS DE LEITURA

w do mesmo autor

e Senhora. A honra e o amor conduzem um ca-
sal a um beco sem saida. Para finalmente me-
recerem e alcancarem a felicidade, marido e
mulher passam por um periodo de grandes pro-
vacoes.

e A viuvinha. Na noite de napcias, 0 misterioso
desaparecimento do noivo deixa inconsolavel sua
jovem esposa. Mas, depois de muito suspense e
varios lances dramaticos, tudo se esclarece e eles
podem viver plenamente o amor com que tanto
sonhavam.

w de outros autores
A felicidade no amor, depois de muitos sobres-

saltos, é o tema de inUmeras obras literarias. Su-
gerimos, como leituras complementares:

* O moco loiro — Joaquim Manuel de Macedo.
Um romance cheio de agdo e suspense, em que
um misterioso “mocgo loiro” realiza incriveis fa-
canhas para provar sua inocéncia e conquistar o
coragdo da mulher amada.

» A escrava Isaura— Bernardo Guimaraes. A cruel-
dade da escraviddo impedindo a unido de dois
jovens apaixonados, num dos mais famosos ro-
mances do Romantismo brasileiro.

w leitura de desafio

» Os sofrimentos do jovem Werther — Goethe.
O amor tipicamente romantico estd bem
exemplificado por essa obra do escritor aleméo
Goethe (1749-1832). Publicada em 1774 (ha tra-
ducdes em portugués), narra o desventurado caso
de amor de um jovem. Seu sentimentalismo exa-
gerado e o final tragico causaram grande impac-
to nos leitores e influenciaram muitos escritores,
inclusive aqui no Brasil.

e A dama das camélias — Alexandre Dumas, Rio
de Janeiro, Ediouro. Romance francés que se tor-
nou uma das obras mais famosas da literatura ro-
mantica. Foi transformada em peca de teatro e
em Opera (La Traviata, de Giuseppe Verdi, citada
por Alencar em Cinco minutos).



